Meer structuur in je leven

OPGERUIMD! is dé Professional Organizer voor de provincie Zeeland.

Erna Verheij is in 2009 met OPGERUIMD! begonnen. Meer structuur
in het huishouden, administratie of altijd tijd te kort?
Schakel dan de hulp in van Professional Organizer Erna Verheij.

Zij richt zich in haar coaching op administratie, opruimen van
(ouderlijke) woningen of kantoorruimtes, time management en
begeleiding van mensen met ad(h)d en autisme.

Erna komt op afspraak langs om uw probleem in kaart te brengen
en het gewenste doel te bespreken. Gezamenlijk gaat u aan de slag.

Erna werkt niet met standaard oplossingen maar bedenkt samen met u een systeem dat bij uw
persoonlijkheid en uw leef- of gezinssituatie past. Donderdag 15 januari 19.30 uur is er een

kennismakingsavond in De Vroone in Kapelle.

Zaterdag 7 februari Open Dag van De Vroone waar OPGERUIMD! aanwezig is met een informatie stand.
Informatie: OPGERUIMD!, 0113-502931 en 06 2359 7768 www.opgeruimd.org

Is bij u thuis alles op orde?
Erna Verheij organiseert voor u
drie workshops:

Do 12-2 mi/av: workshop Opruimen
Do 19-2 mi/av: workshop Administratie
Do 05-3 mi/av: workshop E-mail/PC

Waar: de Vroone in Kapelle
Tijd: mi 13.30 uur / av 19.30 uur
Prijs: 15 euro

2,50 /5,00 korting bij 2e/3e workshop

Voor info en inschrijven workshops:

www.opderuimd.org

of bij de Vroone.

Ook zal Erna aanwezig zijn op de
Open Dag van de Vroone
zaterdag 7 februari.

Is bij u thuis alles op orde?

U wilt na de drukke feestdagen:
Rust in huis en hoofd?

Orde op zaken stellen? P
De administratie en mail op orde?
Individuele begeleiding (WMQ)?

Erna Verheij kan u helpen met:
Opruimen en ordenen!
Administratie en E-mail beheer!
Tijd- en agenda planning!
Autisme en ad(h)d coaching!

Wilt u meer weten, kom dan naar
de gratis informatieavond:
Wanneer: donderdag 15 januari 2015
Waar: de Vroone in Kapelle

Tijd: 19.30 uur

Voor meer info over Erna’s werkwijze
en de workshops: www.opgeruimd.org




